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Met liefde de schaduwzijde van de menselijke cultuur beschouwen  
Bekijk eens de eigenaardige egocentrische persoonlijkheden die op politiek niveau  
in de menselijke cultuur sleutelposities bezetten. Voor dit fenomeen moet er een 
basis in de psyche van de moderne mens aanwezig zijn. 
 
Genoemde basis is waar te nemen als een neurotische beweging voor de borst.  
De beweging voorkomt dat het hartbewustzijn de inspiraties van liefde en wijsheid 
ontvangt, welke voortdurend door de goddelijke bronnen van de Aarde en van het 
Universum naar ons toevloeien. Deze inspiraties worden geblokkeerd op het causale 
niveau achter de gemanifesteerde werkelijkheid. Dit heeft tot gevolg dat er zich een 
laag dode energie opbouwt tussen de matrix van de gezamenlijke menselijke 
wezens en hun sociale en politieke gedragingen. Het spijt me het te moeten zeggen, 
maar het lijkt iets als een kankergezwel te zijn. 
 
Er bestaat een nieuwe, verrassende mogelijkheid, deze moeilijke situatie te 
transformeren, een geschenk van Gaia, de Moeder van het Leven. Hier een voorstel 
om dit geschenk te gebruiken: 
 
 
*   Met liefde de schaduwzijde van de menselijke cultuur beschouwen  
-   Stel je voor dat je door de deur van je hartcentrum in de ruimte achter je rug gaat.  
    Ga zo ver dat je de essentie (matrix) van het menselijke wezen bereikt.  
    Ervaar hoe het voelt om met de bron van menselijkheid verbonden te zijn.  
    Blijf er een tijd mee verbonden. 
 
-   Ga dan nog een stap verder achteruit in de causale ruimte om je met de bron van  
    liefde te verbinden, die uit het hart van Gaia, de Moeder van het Leven, ontspringt.  
    Blijf daar een tijd om haar goddelijke kwaliteit te ervaren. 
 
-   Ga dan naar voren door het portaal van je hartcentrum in de richting van de  
    voorkant van je borst en neem het patroon van de goddelijke liefde, welke je  
    zojuist ervaren hebt, mee. 
 
-   Ga bewust verder door de neurotische laag, die de mensheid in de ruimte voor het  
    hart heeft gemanifesteerd.  
    (Op dit moment in de meditatie dient een sprong genomen te worden van het  
    eigen individuele niveau naar het niveau van het menselijke ras.)  
 
-   Loop waardig met de door Gaia belichaamde liefde door de neurotische laag en  
    neem waar hoe deze laag daardoor verandert in een rozet van liefdevolle energie.  
    De liefdevolle rozet kent geen enkele barrière en schijnt als een zon op alle  
    wezens van jouw omgeving en van de Aarde, egaal hoe ver zij zich van hun ware  
    essentie verwijderd hebben. 
 


